IVIOLECULAS



roteinas:

structura mucho mas compleja y un
iones mas amplio que el de los
lo lipidos.

erpo de un ormal, contiene de 12 a

proteinas.

ustancias organicas formadas por carbono
(19 a 24%), nitrégeno (15 a 19%), hidrogeno
y azufre.

S se encuentran alIgunas proteinas
conteniendo atomos de Fe, P'Y Mg.



encontrar, de origen vegetal en las

tos, lentejas, soya, etc) y de origen animal
es, pescados) y rojas (vacuno, porcino).
e y sus derivados.

oteinas son macromoléculas
as por gran numero de unidades llamadas
acidos (aa-). Los aminoacidos se encuentra libres

inados, existen 22 aa-, pero 8 aa- no pueden ser
izados por las células del ser humano, estos son
esenciales y deben ser aportados por la dieta
(isoleucina, leucina, metionoina, fenilalanina, treonina,
triptéfano y valina).




Funcion:

estructurales, especialmente de
vesqueleto.

s como hipotaldmicas,

siarias, tiroideas, pancreaticas, renales, digestivas

ales.
guran también receptores hormonales en

1ticuerpos.
Sirven de sostén al ADN nuclear formando las
nucleoproteinas.



lipos de Proteinas:

imaria: es la secuencia tunica de
idos por enlaces peptidicos que
n una ca e polipéptidos. Cualquier cambio
la secuencia los aa- puede tener graves
1secuencia en el organismo.

Estructura primaria
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en el espacio. Los aa- a
medida que van siendo
enlazados y gracias a la
apacidad de giro de sus
enlaces, adquieren una
isposicion espacial
stable.

@ Existen dos tipos de
estructura secundaria: alfa
hélice y conformacion beta




terciaria:

conformacion
facilita la
solubilidad en agua y asi
realizar  funciones de
transporte , enzimaticas ,
hormonales, etc.

Estructura terciana
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estructura
la uniéon , me |
nlaces débiles ( no
valentes) de varias
adenas polipeptidicas
n estructura
ciaria, para formar
un complejo proteico.




tura proteica es en extremo variable. Las
inas tienen diferentes estructuras y
aciones tridimensionales. Estas
ionan directamente con sus
distintas funcion

Los mecanismos homeostaticos mantienen la
mperatura y composicion quimica de los liquidos
‘porales, lo cual permite que las proteinas
nserven su propia configuracion tridimensional.

Si una proteina encuentra un medio en el que
alteraciones de temperatura, pH o
concentracion de electrolitos, puede
desconfigurarse o perder su forma caracteristica;
este proceso se llama , las
proteinas que sufren este proceso ya no sirven.




Proteinas:

s proteinas. Fl
0 de rompimiento
minoacidos se

, los
nentes resultantes
ciclo de krebs o

formando Acetilcoenzima
A.




e

eSUImen (metabolismo de las
macromoleculas)

LIPIDS

i

CARBOHYDRATES PROTEINS

deamination —‘l
alanine

BETA ammonia
OXIDATION pyruvic acid 4—# l

L> lactic acid glycine

urea

l

> acetyl CoA TR

\\ L» ketone bodies
. glutamic acid
citric acid

Predominant Interconversions

Lipids or Nonessential
CARBOHYDRATES | B amino acids

W=y 5 Nonessential amino

acids
PROTEINS




